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הסיכומים ממערכי השיעור של המורה: טובה שאול
היהודים בגטאות

דרכי ההתמודדות של היהודים בגטאות:

כידוע, המטרה של הנאצים בהקמת הגטאות הייתה להביא לתמותה של היהודים בגטו בנוסף לגורמים הנוספים, ולכן התנאים שבגטו היו קשים מנשוא ובלתי-אנושיים. הקשיים התבטאו בשלושה תחומים:

א. מחסור במזון שהביא לרעב תמידי ולתמותה. הנאצים דאגו שמנת המזון היומית שקיבלו 
     היהודים בגטו תהיה כ-120 קלוריות. הרעב היה המוני ומדי יום נפטרו מרעב מאות יהודים.

ב. הצפיפות ותנאי הדיור בתוך הגטו היו לא אנושיים. בגטו ורשה חיו בין 15 ל-20 איש בחדר.

ג. תנאי התברואה והמחסור בתרופות, הקור ושאר התנאים בגטו גרמו למחלות ומגיפות שגם כן 
    הביאו לתמותה.

בעקבות הקשיים הללו, יצא הרב יצחק ניסבוים בקריאה "קידוש החיים". הרב קרא: "זוהי שעה של קידוש החיים ולא קידוש השם במוות. בעבר דרשו האויבים את הנשמה, ולכן היהודי הקריב את נשמתו על קידוש השם, אבל עכשיו דורשים האויבים את הגוף של היהודי, ולכן חובה על היהודי להגן על גופו". כלומר, בזמן השואה הקריאה הייתה לקדש את החיים בכל מחיר, והעיקר לשמור על צלם אנוש ולשרוד את התנאים הקשים, מכיוון שחובתו של העם היהודי לשרוד כדי לא להכחד ולספר לדורות הבאים את מה שקרה בשואה. בקיצור, משמעות "קידוש החיים" היא לראות את החיים כערך עליון.

צורות התמודדות בגטאות:
1. הברחת מזון. – 80% מהמזון שהגיע לגטו היה מהברחות. ההברחות היו משני סוגים: 
    מקצוענים (כנופיות מקצועיות התמחו בהברחת מזון לגטו. רוב המזון היה על-ידם. הם נתנו 
    שוחד לשוטרים הפולניים, היהודיים והגרמניים; הם העבירו מזון בעגלות מתים) והברחות על-
    ידי ילדים ונשים (מזון לצרכים פרטיים – משפחה. הילדים עברו דרך פרצות בחומה או תעלות 
    ביוב ועברו לחלק הפולני של העיר והבריחו מזון).
2. כנת מטבחים ציבוריים (בית תמחוי) שסיפקו מזון לזקנים ונזקקים. – ועדי הבתים ומוסדות 
    סעד הפעילו אותם.

3. הקמת מפעלי מלאכה ותעשיה זעירה בתוך הגטאות הגדולים. – חומרי הגלם שהוברחו לגטו 
    היו פסולת וגרוטאות שמהן יצרו מוצרי טקסטיל, מדים לצבא הגרמני, מברשות, מוצרי נגרות 
    וסנדלרות... הם מכרו את המוצרים לגרמנים ולפולנים בסכום זעום. ראשי היודנראט עודדו את 
    הקמת המפעלים, משום שגטו יצרני בעיני הגרמנים האריך ימים מכיוון שהוא הביא תועלת 
    לצבא הגרמני, וכן משום שגטו שעבד והקטין את מספר המובטלים הפחית את הלחץ החברתי 
    והתסיסה, וגם משום שגטו שעבד קיבל תשלום זעום שסיפק מזון במידה מסוימת לאנשי הגטו 
    (גטו לודג').

4. תרבות וחינוך בגטו. – כדי לשמור על צלם אנוש, במיוחד מבחינה רוחנית-נפשית, ראשי 
    היודנראט הבינו שהם צריכים לפתח את תחום התרבות והחינוך, ולכן בגטו הוקמה מערכת 
    חינוך שכללה בתי-ספר, בתי-יתומים (יאנוש קורצ'אק), גני-ילדים וקורסים מקצועיים.

כמו כן, "ועדי הבתים" הקימו עשרות גני-ילדים, ארגנו מופעים לילדים בחגים היהודיים ולימדו ציור, שירה ומשחק. הוקמו גם בתי-ספר תיכוניים וגבוהים, הדפיסו ספרים ולימדו הסטוריה, ספרות ותנ"כ. בורשה היו שני בתי-ספר תיכוניים – "תרבות" ו"דרור". אפילו נתנו שם קורסים לתעודת בגרות.

המטרות היו: 

1. להכין את הנוער לחיים אחרי הגטו;

2. להעסיק אותם ולהרחיק אותם מהזוועות;

3. ליצור זהות יהודית וקרבה ליהדות.

הפעילות של יאנוש קורצ'אק:

יאנוש קורצ'אק, רופא בעל שם עולמי, שכתב ספרים לילדים וספרים על שיטות חינוך הפעיל בית-יתומים בגטו ורשה ועמד בראשו. לצדו היו מדריכים ועוזרים ללא שכר. כשפרצה המלחמה הוא המשיך לנהל את בית-היתומים בתוך הגטו וכאשר החל הגירוש למחנה ההשמדה בטרבלינקה, קורצ'אק דחה את הצעת הגרמנים לעזוב את הגטו והלך עם מאתיים הילדים לרכבת המוות.

תחום התרבות:

היהודים המשיכו לעסוק במוזיקה, ציור, עיתונות, כתיבת שירים וסיפורים, משחק ושירה.

הקימו תיאטרון בגטאות, הקימו תזמורת קאמרית, מקהלות וציירו ציורים על מראות הגטו כשהבעיה היא נאמנות כפולה (מצד אחד הם היו צריכים לצייר ציורים לשביעות רצונם של הנאצים, אבל מצד שני הם רצו לתעד דרך האמנות את המציאות האמיתית בגטו). בכל מקרה, היצירה שמרה על צלם אנוש ושפיות.

תנועות נוער:

· הפעילות של תנועות הנוער בגטו והסיוע לחבריהן בהתמודדות עם המציאות הקשה:
· בפולין, כידוע, היו תנועות נוער יהודיות כמו "השומר הצעיר", "בני עקיבא", "דרור", "גורדוניה", בית"ר, "בונד" ועוד. רוב בני-הנוער פנו לתנועות נוער כדרך לצאת מהמצוקה הרוחנית והכלכלית. רוב תנועות הנוער היו ציוניות (הבונד לא).
פעילות התנועות:

1. ארגון מגוון פעילויות בתחום החינוך והתרבות (בדומה לקודם).

2. העברת מידע בין הגטאות השונים בעזרת קשרים, כלומר בני-נוער הפכו להיות שליחים, תוך 
    סיכון חייהם, כשהם מתחפשים לאיכרים פולניים או ארים, והם העבירו מידע, מכתבים, כסף 
    וסחורה ויצרו קשרים עם גטאות אחרים. בשלב מאוחר יותר הם הגניבו נשק לגטאות.

3. עזרה הדדית, מניעת פשע ודאגה למזון.

4. עיסוק בפעולות הקשורות להקמת הכשרות לקראת העליה לארץ-ישראל.

5. תנועות הנוער, החל משנת 1941, פנו לכיוון של מרד אקטיבי, כלומר הם אלה שיעשו את המרד 
    בשנת 1943 (גטו ורשה). תנועות הנוער קיימו את המשפט "היינו שם, אך לא חיינו שם".
5. תחום התברואה והמחלות. – כדי להתמודד עם מצב התברואה בגטו, המחסור בסבון ומים 
    ובאמצעי חימום והסקה של הגטו שהביא לפריצת מחלות ומגיפות בגטו, פעלו בדרכים אלה:

א. רוב האנשים פרקו רהיטים, לוחות עץ, משקופים כדי לחפש חומרי הסקה וחימום.

ב. כדי להתגבר על בעית המחלות הרופאים בגטו נאלצו להחליט, מבחינה רפואית ומוסרית, במי 
    לטפל קודם.

ג. בסיוע של הג'וינט נשלחו תרופות, אולתרו בתי-מרקחת, אחיות טפלו בחולים והוקמו חדרי 
    בידוד.


